          Alberto E. Lemos
8-767-662•19/Junio/1983•Cerro Azul, Las Nubes - Lote 3-G., Panamá ,Cuidad de Panama.
                          Celular: (507)60708816• albertito1919@outlook.es
EDUCACIÓN
Les Roches School of Hotel Management
      Administración Hotelera


Colegio SEK Internacional
      Bachiller en Ciencias y Letras

IDIOMAS: ESPAÑOL, *INGLÉS Y FRANCÉS
*Florida State University. Panamá  (Enero-Abril)
        Estudios del idioma Ingles.
EXPERIENCIA PROFESIONAL
2003 – 2006

2002


       2003
VIVA FRESCO
Propietario














2012 – Mayo 2020
Distribución de Productos Frescos( Frutas y Vegetales)
Supervisión de la Operación Diaria
Encargado de Compras Nacionales e Internacionales
Control y Revisión financiera de la empresa
Toma de decisiones y resolución de conflictos
Encargada de procesos Operacionales.
Generación de cartera de clientes.
Coordinación de Inventario diario.
Reclutamiento y Selección de Personal
Supervisión de nomina



PERSONAS A CARGO: 5
 
Grupo Decameron- Decapolis / Vitrola 
Gerente de Alimentos y Bebidas
Restaurantes y Bares






Contratación
Elaboración de Menú / Chef
Control de Costos 
Control de Inventarios de Materia Prima y Activos del departamento
Manejo de 140 colaboradores en el departamento

2009- 2012
Administración




Coordinación de Compras.
Elaboración del presupuesto anual del departamento.
Coordinar reclutamiento con Recursos Humanos.
Asistencia a las reuniones ejecutivas.
Hotel Radisson Colon 2000
Jefe de Alimentos y Bebidas







     2008-2009
Colon, Panamá
Responsable de los restaurantes y bares de la propiedad.
Creación de nuevos puntos de venta-  Bar / Entretenimiento.
Coordinación y apoyo en las operaciones diarias.
Presentación de charlas de Alimentos y bebidas.
     Capacitación al personal de restaurantes y bares.
          -Atención al Cliente
          -Pasos a seguir para servir una mesa ( Etiqueta y Protocolo) 
          -Trabajo en equipo.
Atención al Personal del Puerto de Cruceros de Colon 2000




Albrook Inn
Gerente de Restaurante


     2007-2008
Panamá, Panamá
Manejo de tareas administrativas y Asistencia a la Gerencia General
Implementación de Menú, Compras, Personal y Remodelación

[image: ]


 

PRÁCTICAS PROFESIONALES
Old Oaks Country Club
F&B Management Trainee




          2006
New York, USA
Asistir la operación del Club de Golf 
Supervisión de restaurantes y Outlets del Club
Control de Costos
Propuesta de Menú para Restaurante a la Carta
Hotel Moevenpick Lausanne
Cocina Fría




            2005
Lausanne , Suiza
Limpieza e higiene del área de trabajo
Preparación de alimentos para el servicio.
Encargado de personal de turno
Restaurante Moevenpick
Runner



           2004
Ginebra, Suiza
Colaborar con el servicio a los clientes
Preparación de Alimentos fríos para servir durante el servicio
Entrenamiento en el área de bares y Cafetería
    
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
-Seminario de Formador de Formadores: Capacitación completa de los pasos a seguir para 
Formar al personal dependiendo de la tarea
-Seminario de Gerencia: “Formación Integral de Supervisores y Liderazgo” Solución
Gerencial. Junio 2012.
-Seminario  Com-Unity organizado bajo los auspicios de la Federation International de Football association
-Seminario de Hygiene y Contaminacion Cruzada dictado por el Chef José Andrade 
REFERENCIAS
Sr. Victor Mojica, Tel. 215-5000
Gerente General
Hotel Radisson Decapolis
Lic. Armando Rodríguez, Tel: 315-1789
Gerente General
Albrook Inn
Sr. Jaime Lacayo, Tel: 271-5432
Propietario 
Tacontento Panamá
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