CONTACTO

@ 5019-2791

W soficonmaz@gmail.com
coni324i@uvg.edu.gt

@ Km 19.5 carretera a San
José Pinula, Condominio
Vista Verde.

HERRAMIENTAS

e Word
e Power Point
o Excel

IDIOMAS

e Espanol

e Ingles

Silvia Sofia
contreras
Mazariegos

FORMACION

MASTER EN MARKETING E INNOVACION
ESTRATEGICA

Universidad Rafael Landivar

Ene. 2023 - a la fecha

LICENCIATURA EN INGENIERIA EN CIENCIA DE
ALIMENTOS

Universidad del Valle de Guatemala

2013 - 2020
Colegiado Activo: 3026

BACHILLER EN CIENCIAS Y LETRAS
Liceo Secretarial Bilingue

1997 - 2012

EXPERIENCIA

JEFA INVESTIGACION, DESARROLLO Y CALIDAD

PROSERESA
Jul. 2022 - a la fecha

o Desarrollo de productos marcas propias y
productos de maquila
o Evaluacion de factibilidad de proyectos
o Ejecucion de proyectos
o Costeos finales
o Revision de etiquetados
e Control de Calidad
o Analisis de producto final
o Elaboracion de certificados de calidad
o Evaluacion de Insumos
o Pruebas Sensoriales
o Tramites de Licencias y Registros Sanitarios

SUPERVISORA DE CALIDAD Y PRODUCCION

Zurich e Isopan
Nov. 2020- Mar. 2022
e Zurich
o Encargada de produccion, desarrollo de
productos y control de calidad.
e |sopan
o Control de registros de calidad y
cumplimiento de productos segun fichas
técnicas.



REFERENCIAS
LABORALES

e Licda. Indra Flores
o Gerente Aseguramiento de
Calidad
o Alimentos, S.A.
o Tel. 24271600

e Inga. Jennifer Barrientos
o Gerente de Operaciones
o Zurich/lIsopan
o Tel. 22959468/23231800

e Licda. Carola Galicia
o Gerente de Mercadeo
o Industria China, S.A.
o Tel. 50678216

Silvia Sofia Contreras Mazariegos

EXPERIENCIA

CONSULTORA
Industria China, S.A.
Ago.- Dic. 2021

e Desarrollo de productos y montaje de linea de
produccion.

INTERINATO - ASEGURAMIENTO DE CALIDAD
Alimentos, S.A.
Jun.- Oct. 2019

¢ Manejo de panel sensorial, generacion de
indicadores y elaboracion de certificados de
calidad.

PASANTIA

Alimentos, S.A.
Dic. 2018

¢ Aseguramiento de calidad

PRACTICA PROFESIONAL - ASEGURAMIENTO DE

CALIDAD
Alimentos, S.A.

Dic. 2018
e Proyecto: Caracterizacion de harinas

PASANTIA

Alimentos, S.A.
Dic. 2015

* Aseguramiento de calidad

ACTIVIDADES
UNIVERSITARIAS

PROYECTO DE GRADUACION
Universidad del Valle de Guatemala
Feb. - Nov. 2020

Modalidad: Megaproyecto de Innovacion en
Negocios - 9 y 10 semestre.
Empresa: Embutidos Mallorca

AUXILIATURA
Universidad del Valle de Guatemala

Jul. - Nov. 2019

Curso: Taller de Panificacion y confiteria



Silvia Sofia Contreras Mazariegos

ACTIVIDADES
UNIVERSITARIAS

FOOD EXPO UVG

Universidad del Valle de Guatemala

Mayo 2018
REFERENCIAS Curso: Desarrollo de Productos Funcionales.
PE RS o NALE S Proyecto: Malcaroons coQ fitoestr()genos_
rellenos de té matcha bajo en grasa - Primer
Lugar
e Licda. Adilia Blandon
o Catedratica Nov. 2017
o Universidad del Valle de Curso: Bioquimica de Alimentos.
Guatemala Proyecto: Investigacion, construccion y
o Tel 23688319 funcionamiento de una nanocerveceria -

o Ext: 430 Primer Lugar

May. 2017
Curso: Quimica de Alimentos.

Proyecto: Cupcakes de red velvet con
jamaica y bajos en grasa - Segundo Lugar

Inga. Ana Alicia Paz
o Catedratica
o Universidad del Valle de
Guatemala

o Tel 23688319 CURSOS

PROGRAMA DE GESTION DE OPERACIONES,
PROCESOS Y ESTRATEGIAS (MODALIDAD ONLINE)

MBA. Inga. Vany Argueta

o Catedratica INCAE Business School
o Universidad del Valle de Nov. 2021 - Feb. 2022
Guatemala

DIPLOMADO SUPERVISORES DE PRODUCCION Y

Tel. 23640336 p
= UChETes e CALIDAD EN FABRICAS DE ALIMENTOS

Asociacion de Exportadores de Guatemala -
AGEXPORT

Ing. Iliak Castro

o Cerveceria Centro Mar. 2021 - Ago. 2021

Americana, S.A.

WEBINAR: "CALIDAD DE LA CARNE DE POLLO Y LA
o Tel: 57093791

IMPORTANCIA EN LA CADENA DE
PROCESAMIENTO"

o _ USA Poultry & Egg Export Council y
Milvia Vargas de Turcios USDA

o Cerveceria Centro .
Parte 1: Calidad de la carne de pollo y

faenamiento
o Tel: 58011271 Parte 2: Valor agregado y cadena de
frio

Americana, S.A.

Sep. 2020



HOBBIES

e Cocina

* Maquillaje Profesional

e Tae Kwon Do - cinta negra
primer dan

o Lettering

Silvia Sofia Contreras Mazariegos

CURSOS
WEBINAR: LAS BONDADES DEL USO DE VIDRIO Y
SU PROCESO DE RECICLAJE

Jul. 2020

Camara de Industria de Guatemala - Gremial de
Recicladores

WEBINAR: DISENO HIGIENICO DE EQUIPOS DE LA
INDUSTRIA ALIMENTARIA

Ya Capacitaciones

Jun. 2020

WEBINAR: EL ETIQUETADO FRONTAL DE
ADVERTENCIA COMO HERRAMIENTA PARA
PREVENIR ENT

Instituto de Nutricion de Centroaméricay
Panama - INCAP

Abr. 2020

SEMINARIO: "PROCESAMIENTO DE CARNE DE AVE
PARA PRODUCTOS DE VALOR AGREGADO"

USA Poultry & Egg Export Council y
USDA

Abr. 2018

FORO INTERNACIONAL DE EMPRENDEDORES - FIE

Universidad Francisco Marroquin y
Empresario Juveniles

Dic. 2012

TALLER "COMO ORDENAR MIS FINANZAS"

Zona Cero - Iglasia Vida Real

May. - Jul. 2012
INTERCAMBIO ESTUDIANTIL - TEURLINGS CATHOLIC
HIGH SCHOOL

Catholic Student Exchange - Laffayete
Louisiana, USA

Oct. - Dic. 2011



