
HOJA DE VIDA 
 
 
 

1. DATOS PERSONALES  

Nombre : Luís Fernando Méndez Hernández 
 
 

 

Lugar de nacimiento   : Marcala, La Paz 
 
 

 

Fecha de Nacimiento   : 31 de Marzo de 1990 
 
 

 

Nacionalidad : Hondureña 
 
 

 

Identidad Nº : 1208-1990-00290 
 
 

 

Edad : 30 años 
 
 

 

Estado Civil : Soltero 
 
  

Profesión u Oficio  : Bachiller Técnico en Caficultura 

       Técnico en Computación 

Dirección   : Col. Osorio Contreras 

 
      Celular : 9711-7026



ESTUDIOS REALIZADOS: 
 
 
 

Educación Media  : Instituto Polivalente 21 de Octubre 

     Marcala, La Paz 

Educación Secundaria : Instituto Polivalente 21 de Octubre 

Marcala, La Paz 

Educación Primaria : Escuela Republica de Honduras 

Marcala, La Paz 
 

Título Obtenido  : Bachiller Técnico en Caficultura 

Técnico en Computación 

CURSOS RECIBIDOS: 

 

 Curso de Computación, impartido en el Int. Polivalente 21 de 

Octubre año 2008 

 
 Curso de Internet y Computación, impartido en Internet 

 

 Curso de Catación de Café impartido por catadores de 

Marcala Capacitación sobre el Café 

 
 Taller y capacitación de la denominación de origen de café 

protegido de Márcala 

 
 Curso de empleabilidad y emprendimiento, por 

FUNBANHCAFE, 

 curso de empleabilidad impartido por CENET de 

Comayagua 

 Curso básico de adiestramiento para Agentes 

Penitenciarios promoción #08 2018 



 Seminario de Principios básicos de la defensa Personal 

 Curso especial de operaciones penitenciarias II promoción 

2018, con la temática en Registro y cacheo, acciones 

inmediatas, contextualización, legislación penitenciaria, 

uso de la fuerza, armamento y tiro, defensa personal, 

traslado de PL en caravana vehicular, extracción de 

celdas, formación antimotines y uso y manejo de 

extintores. 

 Primeros auxilios básicos, Curso de uso de extintores 

portátiles y técnicas de evacuación, realizado en las 

instalaciones de la Texaco Marcala 

 

 

 

 

 



PRINCIPALES HABILIDADES 

 

 Rapidez en aprendizaje y clara comunicación  

 Buenas relaciones personales (trabajo en grupo) 

 Conducción de motocicleta 

 Conducción de vehículo liviano 

 
 Fácil y eficaz manejo de la computadora y demás tecnología 

 

 Manejo y mantenimiento de armas de fuego (9mm, fusil, 
escopeta, Sar y Galil ace 21 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

 

-Cyber Raquel 
 

Hilda Raquel Calderón TEL. 764-5253  

-SOGIMEX CEL. 98349132 

 

-PROALL (Francis Petrona Hernández)  

95484098 
 
-Hotel Finca Rosael  

Año 2010  

-Tortillería Mana Año 2011 
 
-Tortillería Doña Carmen Año 2011 
 
-Mototaxista 

Año 2012 

- Agente penitenciario 20 de enero de 2018-

31 de Julio de 2019 

-Motorepuestos Hn año 2019-2020 

-Texaco Marcala año 2020-2021 

IDIOMAS: 
 
Español: Lengua Materna 
 
Ingles Básico 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAQUETES COMPUTACIONALES: 
 
-Microsoft Office 2003, 2007, 2010 y 2013 
 
-Internet Explorer 6, 7 y 8 completo 
 
-Mantenimiento y reparación de computadoras (Técnico) 
 
-Instalación de redes e internet alámbrico e inalámbrico 
 
-Sistemas operativos (todo el Windows) 

- Manejo de sistemas operativos LINUX 
 
 

REFERENCIAS PERSONALES: 

Hilda Raquel Calderón Ventura  TEL. 9643-5532 

Delbin Armando Oviedo   TEL. 99143532 

Francis Hernández    CEL. 9548-4095 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

  

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


