
 

 

 
 

  

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luis Alfonso      
  

HABILIDADES E IDIOMAS 

 

EDUCACIÓN 

Universidad Católica de Honduras 

Ingeniería Industial  2017 - 2020 

Valladares Galeano 
+504 9647-7936 

 

Español 

 Facilidad de expresión    

 Honestidad e integridad 

 Trabajo en equipo 

 Iniciativa 

 Responsabilidad 

 Perseverancia  

 Manejo de vehículo  

  

Software: Word, PowerPoint, 

Excel, correo electrónico. 

Danlí, El Paraíso 

Instituto Cosme García Carranza 

 

Bachiller en Ciencias y Humanidades 2011 - 2015 

Danlí, El Paraíso 

Danlí, El Paraíso. 

 
alfonso14vallag@gmail.com 

 

Diplomados, cursos, seminarios 
 

 2020             Seguridad Agroalimentaria 
Lugar:              Curso en línea, autorizado por Universidad Nacional Autónoma de México y ofrecido a través de                              
                         Coursera 
Duración:  4 semanas, 7 de octubre del 2020 

Danlí, El Paraíso. 
 

 2020  Técnicas en Venta  
Lugar:   Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP-VIRTUAL) 
Duración:  20 horas, 15 de mayo del 2020 

Danlí, El Paraíso. 
 

 2020  Reingeniería Organizacional 
Lugar:   Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP-VIRTUAL) 
Duración:  20 horas, 15 de mayo del 2020 

Danlí, El Paraíso. 

 
 

Profesional aplicado, con valores, comprometido con todas las cosas que me propongo a realizar, 
soy una persona proactiva, honesta, amigable, responsable y sobretodo al servicio del prójimo. Con 
infinitas ganas de aprender constantemente y superarme cada día más, así mismo implementar todo 
el conocimiento adquirido y aplicarlo a una empresa.  

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

Ene 2020 – Abr 2020 

Tegucigalpa,  Francisco Morazán.  

Comercial Bread “Breadco”  

Práctica profesional   

 Elaborar e implementar un manual de seguridad e higiene.  

 Elaborar e implementar un manual de las 5 “S” de la calidad.  

 Estudio de tiempos y eficiencias de los operarios.  

 Propuesta de señalización de toda la planta de Comercial Bread.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Ing. Emilio Cruz                         Cel. 3305-8528 

Comercial Bread “Breadco”  

 Ing. Josué Cruz                                     Cel. 3227-0273    

Universidad Católica de Honduras 

 Ing. Gustavo Sevilla                           Cel. 9990-0093 

Comercial Bread “Breadco”  

 
 

 

 Licda. Bessy Janneth Valladares Varela    Cel. 9440-3250 

Ejecutiva Banca Corporativa Negocios      Tel. 2240-1212 extensión 4037 

Banco del País   

 Ing. Norman Danilo Escoto                         Cel. 9956-2419     

Zamorano  

 Dra. Jaqueline Ávila                                    Cel. 9990-5099 

Universidad Católica de Honduras  

 

 

Referencias Personales   

Referencias Profesionales  
 

 

 2020  Distribución Logística 
Lugar:   Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP-VIRTUAL) 
Duración:  20 horas, 15 de mayo del 2020 

Danlí, El Paraíso. 

 

 2020  Normas de Bioseguridad  

Lugar:  Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP-VIRTUAL) 

Duración: 8 horas, 29 de mayo del 2020 

  Danlí, El Paraíso.  

                 

 2019  Espíritu Emprendedor 
Lugar:   Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP-VIRTUAL) 
Duración:  40 horas, 15 de noviembre del 2019 

Danlí, El Paraíso. 
 

 2018  Introducción a las TIC  
Lugar:   Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP-VIRTUAL) 
Duración:  20 horas, 30 de noviembre del 2018 

Danlí, El Paraíso. 

 


