
 

 

 

Irma Valentina        Chavarría 

Palomo

8895-8632 

 

valechavarria17@hotmail.com 

 

Barrio Guadalupe Lejamaní, 
Comayagua.

 Soy una persona organizada, responsable, puntual con iniciativa, adaptación al ambiente laboral y 

forma de trabajo. 

 

EDUCACIÓN 

2018-2023 

Universidad Politécnica de Honduras 

Ingeniería de la producción industrial. 

2013-2015 

Instituto Privado Comayagua 

Bachiller Técnico en Computación 

y  bachiller en Ciencias y Letras. 

2010-2012 

Instituto Polivalente Lejamaní.  

Ciclo Común Básico. 

 

HABILIDADES 
 

• Manejo de office.  

• Atención al cliente.  

• Seguridad industrial.  

• Conocimiento de marketing. 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
 
Atención al cliente. 

Tienda Bri-Shop noviembre 2023-2024 

Recepción de cliente, manejo de contabilidad, marketing digital, manejo de redes sociales, función de gerente. 

 

Practica Asistente de exportación. 

Mount Dora Farms de Honduras 2023 

Asistencia en el área administrativa con llenado de formatos y reportes como ser de producción diaria, inventario 

en cuarto frio, reporte de despacho semanal, reporte de pallets, Llenado de C-TPAT. 

Área de campo supervisión de producción, preparación de carga, rotulación de pallets, aplicación de hojas para 

ingreso a conductores de contenedores, control y supervisión de ingreso contenedores como el despacho de los 

mismos, sellado de contenedores y entrega de documentación a conductores. 
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Secretaría administrativa 

Cesamo Lejamaní Ene-2017 - Ene- 2018 

Servicios secretariales, constancias, solicitudes de compras, elaboración de informes y presentaciones. 

 



 
 

REFERENCIAS PERSONALES 

 
Jesús Amílcar Martínez 

Jefe de Exportaciones. Mount Dora Farms de Honduras. 

Celular: 9469-8839 

 

Eber Mejía 

Asistente de exportaciones. Mount Dora Farms de Honduras. 

Celular: 8977-2957 

 

Jessica Carolina Isaola 

Dueña de Bri-Shop 

Celular: 9701-6659 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


