
CURRICULUM VITAE  
DATOS GENERALES: 
Nombre:     Stefany Carolina Rustrián Rodríguez 
Fecha de Nacimiento:   26 de Marzo de 1989 
Edad:      29 años 
No. de DPI:     2438 63292 0101 
Estado Civil:     Casada 
Teléfono Casa:    22612100 
Teléfono Celular:    56337505 
Correo Electrónico:   carolinarustrian@hotmail.com 
      carolina.rustrian@gmail.com 
Título de nivel medio:   Educadora de Primaria Urbana 
Clase Escalafonaria A   Registro Escalafonario: A-2009-00657 
Títulos Universitarios:   Licenciatura en Trabajo Social. 

Maestría en Dirección y Gestión de Recursos Humanos. 
PREPARACIÓN LABORAL 
Empresa     Artículos Deportivos de Guatemala  
      (Octubre 2017-Actual) 
Puesto     Gerente de Recursos Humanos 
 
Empresa     Comercializadora “El Grano S.A.”  
      (Enero 2014-Actual) 
Puesto     Coordinadora de Recursos Humanos: 
Puesto     Supervisora de Ventas 

Encargada de personal para Supermercados 
 
Empresa     Fitness One/World Gym 
      (Enero 2016-Marzo 2017) 
Puesto      Supervisora de SAC/Ventas: 
Puesto     Analista de Recursos Humanos:  
 
Empresa     Excel Automotriz 
Puesto     Asistente Temporal de Recursos Humanos  
 
Educadora de Primaria 
Institución   Centro de Estudios Diversificados CED/IECA 

Universidad Mariano Gálvez 
Puesto     Educadora de Primaria 
      Ciclo escolar2013- 2015 
       
Institución      Colegio Mixto “San Agustín” 
Puesto     Educadora de Primaria 
      Ciclo escolar 2009-2012 

mailto:carolinarustrian@hotmail.com


PREPARACION ACADÉMICA: 
 Universidad Mariano Gálvez 
Maestría en Gestión y Dirección del Recurso Humano 

      2015-2016       
      Licenciatura en Trabajo Social 
      2010-2014  

 
Universidad Jesuita Rafael Landívar 

                                                           Segundo Semestre  
                                                           Psicología Educativa 
                                                           2008-2009 
 
Título Obtenido nivel medio:  Maestra de Educación Primaria Urbana 
Diversificado    Colegio Belga Guatemalteco 
Básicos                                         “La Sagrada Familia” 
Primaria     2007 
 
Otros Estudios 
Programa/ Diplomado de Coaching  
y Liderazgo     AGEXPORT 
      Julio 2017-Septiembre 2017 
 
Cursos libres de Ingles                       Universidad Mariano Gálvez 

Cursos libres de inglés   
      2013-2014 
                                                                 
Decoradora y organizadora de   INTECAP 
Eventos     2010 
 
REFERENCIAS: 
Lic. Damaris Rosales      Paola Santiago 
Colegio CED/IECA      Coordinadora de Reclutamiento en 
Lic. Psicóloga Industrial       Excel Automotriz 
Teléfono: (502)  42156331     Teléfono (502) 4768 9892 
 
Lic. Alejandra Turcios      Lic. Claudia Maria Albizurez 
Lic. Trabajadora Social       Gerente de Gimnasio/ Fitness One 
Teléfonos (502) 5919 1231     Teléfono (502) 4740 4585 
 
MA. Lucía Vásquez 
Gerente de Recursos Humanos/Fitness One 
Teléfono (502) 55290775 
 



Habilidades: 
 Liderazgo. 
 Trabajo en equipo. 
 Toma de decisiones. 
 Enfocada en resultados. 
 Capacidad para adaptarme a los cambios. 
 Manejo de paquete de Office. 
 Conocimiento de SAP.  
 Resolución de conflictos. 

 
Experiencia adquirida: 
 Proceso de Reclutamiento y Selección de Personal. 
 Encargada de Proceso Disciplinario.  
 Alta y Bajas de Personal.  
 Pruebas Psicométricas. 
 Encargada de Coaching a los colaboradores. 
 Elaboración de Plan de Capacitación. DNC. 
 Encargada de medición: Capacitación Vrs Plan. 
 Pago de planilla-Pago bonificaciones-descuentos 
 Trámites MT, IGSS, IRTRA. 
 Contacto directo  con proveedores. 
 Diseño de Uniformes y logística de entrega de uniforme a cada colaborador. 
 Realización de Profesiografía. 
 Análisis de puesto. 
 Engagement(Beneficios) 
 Medición de Turnover. 

 


