
 

 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 
Granja Criolla (El Paraíso) – (Impulsadora) 

Impulsadora de productos perecederos en 

supermercados La Colonia, en un periodo del 10 

de julio del 2023 – 10 de enero del 2024. 
 

Practica profesional en Cooperativa Chorotega. 

Archivo y caja 

01 de octubre del 2019 – 30 de octubre del 

2019 

MARÍA JOSÉ 

VALERIANO 

TREJO 
(Bachiller Técnico en 

Contaduría y Finanzas) 
 

DATOS PERSONALES 
Nacimiento: 

22 de octubre de 1999 (24 Años) 

 

Numero de identidad: 

0801-1999-19762 

 

Teléfono:  

+504 9439-2564 

 

Correo Electrónico: 

mariatrejohn@gmail.com 

 

Dirección: Tegucigalpa, colonia 

Rio Grande, bloque 0, casa 1010 
 

EDUCACIÓN 

Escuela secundaria: 
Instituto Central Vicente Cáceres. 

- Bachillerato Técnico en 

Contaduría y Finanzas 

(Promoción 2019) 

- Práctica profesional 

realizad en la Cooperativa 

Chorotega. 

Escuela primaria: 
Escuela Enciende una luz 

- Promoción 2013 
 

 

CURSOS RECIBIDOS 

 
 

- Servicio al cliente (INFOP) 

- Excel básico (INFOP) 

- Computo básico (Fundación Carlos Slim) 

- Cajero de tienda de auto-servicio 

(Fundación Carlos Slim) 
 

 

 

 

 

 

-  

- Comunicación efectiva 

- Trabajo en equipo 

- Capacidad de adaptación 

- Razonamiento lógico 

- Habilidades comunicativas 

- Habilidades organizativas 

 

REFERENCIAS 

 

- Licenciada Gina Ávila (Laboral) 

Tel: 9404-3557 

- Dennis Cruz (Personal) 

Tel: 8822-4367 

- Maryory Aguilar (Familiar) 

Tel: 9795-9356 
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