
CONTACTO

Mayo 2023 -
Septiembre
2023

2021 - 2023

2019 - 2021

2010 - 2019

Marzo 2024 -
En vigor

Heidy Gissela Cabrera
Connor
 Comayagua
 504-32042911
 Heidycabreraconnor@gmail.com

Desempeñar y aportar mi experiencia

Ayudante de cocina
La Plage des Lézards - ( FRANCIA)
Ayudante de cocina, elaboración , preparación y emplatado

Ayudante de cocina
La Sigrona
Ayudante de cocina, elaboración , preparación y emplatado

Limpieza
El Rayo
Limpieza de almacenen, empresas y colegios 

Ayudante de cocina
Mas Blayet
Preparacion y elaboración de menús 

Cocinera
La Plage des Lézards - ( FRANCIA)
Organización y preparación de menus

Instituto Santa Teresita
Perito Mercantil

Facilidad para preparar y elaborar los menús y coordinar la
cocina

OBJETIVO

EXPERIENCIA PROFESIONAL

EDUCACIÓN

HABILIDADES


