
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curriculum 

Vitae 
LINDY PAOLA ESPINOZA SÁNCHEZ 



 

 

    

 

 Datos Generales 

 

 Nombre:             Lindy Paola Espinoza Sánchez 

Lugar de Nacimiento:                        Tegucigalpa, Francisco Morazán 

Fecha de Nacimiento:                         03 de junio de 1990 

Número de Identidad:                         0801-1990-14695 

Edad:                                                              29 Años 

Estado Civil:                                              Unión Libre 

Nacionalidad:                                          Hondureña 

Domicilio:                                                   Col. San Francisco  

Teléfono:                                                     9656-5062 

 

   

                     

Curriculum Vitae 



 

                         Formación Académica 

 

Carrera Universitaria:         Pasante Lenguas Extranjeras               

                                                            (Incompleta) UPNFM. 

Titulo Obtenido:                      Bachiller Técnico Salud Comunitaria  

Secundaria:                                 Instituto Superación San Francisco 

Educación Primaria:             Escuela San Buenaventura 

                                                          

                        Experiencias Laborales 

● Práctica Profesional Centro de Salud Dr.  Alonso Suazo 

● Óptica París 

● MKT NIK 

● Compañía Distribuidora ( MERCADERISTA POZUELO) 

 

Habilidades Laborales 

● Facilidad de Palabra. 

● Rápido Aprendizaje. 

● Fácil Adaptación al Ambiente Laboral. 

● Sin Dificultad de Trabajar Bajo Presión. 

● Responsabilidad  Laboral 

● Trabajo en Equipo. 

● Servicial. 

● Disponibilidad de Tiempo. 

 

 

                                                           Cursos Recibidos 

 

● Operador de Paquete Bajo Windows ( Infop) 
 

 



 

 

Referencias Laborales 

● Ana Judith Zea Mendoza                Cel. 9935-1130                                                                                           

( Jefe Comercial Honduras cia. Galletas Pozuelo)  

● Lourdes Amato                                    Cel. 9811-9775                                                 

( C&S  Marketing )   

● Josué Alexander Pineda                Cel. 8819-8414                                                                                                               

( Gerente Óptica Paris )              

 

                                                                                                                                                           

                                   Referencias Personales 

● Aarón Hernán Escoto                    Cel. 8781-7542                                                               

(Asistente de RRHH  Codis ) 

● Maira Soledad Pérez                     Cel. 9813-4894                                                                           

( Mercaderista  Codis) 

● Gerson David Espinoza                       Cel. 33950091    

( Promotor de ventas Acosa )                



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


