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LINDY PAOLA ESPINOZA SANCHEZ




Curriculum Vitae

Datos Generales

Nombre: Lindy Paola Espinoza Sanchez
Lugar de Nacimiento: Tegucigalpa, Francisco Morazéan
Fecha de Nacimiento: 03 de junio de 1990

Nuimero de Identidad: 0801-1990-14695

Edad: 20 Afios

Estado Civil: Unién Libre

Nacionalidad: Hondurefia

Domicilio: Col. San Francisco

Teléfono: 9656-5062



Formacion Académica

Carrera Universitaria:  Pasante Lenguas Extranjeras

(Incompleta) UPNFM.
Titulo Obtenido: Bachiller Técnico Salud Comunitaria
Secundaria: [nstituto Superacién San Francisco
Educacién Primaria: Escuela San Buenaventura

Experiencias Laborales

Practica Profesional Centro de Salud Dr. Alonso Suazo
Optica Paris

MKT NIK

Compaiiia Distribuidora ( MERCADERISTA POZUELO)

Habilidades Laborales

Facilidad de Palabra.

Répido Aprendizaje.

Facil Adaptacion al Ambiente Laboral.
Sin Dificultad de Tra]oaj ar Bajo Presion.
Responsa]oilidad Laboral

Tra]oajo en Equipo.

Servicial.

Disponi]:)ilidacl de Tiempo.

Cursos Recibidos

L4 Operador de Paquete Bajo Windows ( In{op)



Referencias Laborales

® Ana Judith Zea Mendoza Cel. 9935-1130
(Jefe Comercial Honduras cia. Galletas Pozuelo)

o Lourdes Amato Cel. 9811-9775
(C&'S Marketing)

e Josué Alexander Pineda Cel. 8810-8414
(Gerente Optica Paris)

Referencias Personales

® AarénHernén Escoto Cel. 8781-7542
(Asistente de RRHH Codis )

® Maira Soledad Pérez Cel. 9815-4804
(Mercaderista Codis)

® Gerson David Espinoza Cel. 33950001

( Promotor de ventas Acosa )
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Tegucigalpa M.D.C.

24 de julic 2014

A quien corresponda:

Por este medio hacemos constar que la Joven Lindy Paola Espinoza Sanchez Id 0801-1990-14695
laboré para la empresa Mercadotécnica desde el 28 de mayo al 12 de julio 2014, en el puesto de
Impulsadora y degustadora, devengando un salario base mensual de L. 6,350.57

Para los fines que al interesado convengan, se extiende la presente a los veinte y cuatro dias del
mes de julio del presente afio.

Atte.:

icurdes Amato / 8738-0354 / 9811-8775
Gerencia de Recursos Humanos

Mercadotécnica

Col. Palmira, ave. Santa sede, Edif.

Plaza los Angeles, Local # 5



Optica Paris la luz de tus ojos

Tegucigalpa, Colonia Alameda, calle principal, frente a Sur Color, casa No.454, ¥; cuadra abajo obanco Bac Bamer, Tel: 2231-04-74 San
Pedro Sula, entre 5* y 6" Ave. 3* Calle, Bo. Guamilito,

12 de diciembre del 2012

Constancia

Por medio de la presente hacemos constar que: La joven LINDY PAOLA ESPINOZA
SANCHEZ presto sus servicios en esta empresa desde el 01 de octubre del 2011 hasta el 31
de abril del 2012 desempefiandose en el cargo de promotora de ventas y desde el 01 de mayo
hasta el 31 de noviembre como asistente de mercadeo devengando un salario de L.6,000.00
.Durante el tiempo que trabajo en esta empresa, lindy Paola mostro una conducta impecable
en la realizacion de los trabajos encomendados.

Para fines que al interesado convenga, se extiende la presente constancia a los doce dias del
mes de diciembre del dos mil doce en la ciudad de Tegucigalpa M.D.C.

Atentamente,

ANDER PINEDA
Gerente



SECRETARIA DE SALUD
CENTRO DE SALUD DR. ALONSO SUAZO
TEL: 232-60-64

CONSTANCIA

El suscrito Fducador del Centro de Salud “Dr.Alonso Suazo™ por medio de la
presente HACE CONSTAR que LINDY PAOLA LSPINOZA SANCIIEZ, realizo
su practica profesional como Bachiller en Salud Comunitaria, observandole
durante ese tiempo espiritu de trabajo y muy buen desempefio moral.

Dicha practica fue rcalizada desde el 28 de julio del 2008 hasta ¢l 3 de octubre del
mismo afo..

Y Para Jos [ines que la interesada estime conveniente, se Ic extiendc la presente en
la ciudad de Tegucigalpa, M.D.C. a los quince dias de junio del 2010

"LIC. MIGUEL ANGEL DIAZ
JEFE DE EDUCACION CESAMO ALONSO SUAZO

e Archivo
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REFERENCIA LABORAL

Por este medio hago constar que la joven Lindy Paola Espinoza Sanchez, con
numero de Identidad #0801-1990-14695, laboro como Impulsadora de la
Marca Pozuelo del 2 de Noviembre del 2015 hasta el 5 de Febrero del 2019,
en este tiempo demostré ser una persona honrada, puntual y proactiva.

Y para los fines que al interesado convenga se extiende en la Ciudad de
Tegucigalpa M.D.C, el dia 7 de Febrero del 2020.

Ana Judith Zea Mendoza
Jefe Comercial Honduras

Cia. de Galletas Pozuelo



Tegucigalpa M.D.C, 07 de Febrero del 2019

Referencia Personal

Por medio de la presente yo, MAIRA SOLEDA PEREZ PEREZ, con
nimero de identidad 1716-1978-00107, con nacionalidad
hondurefia, residente en la Colonia la Mercedes y por este medio
hago constar que conozco a la joven : LINDY PAOLA ESPINOZA
SANCHEZ , con numero de identidad 0801-1990-14695 desde hace
mucho tiempo y la catalogo como una persona honesta,
responsable y capaz de tener buenas relaciones interpersonales, es
alguien que se sabe dirigir en la vida y se desempefia muy bien en
todo lo que se le asigne.

Y para los fines que el interesado estime conveniente le extiendo la
presente referencia a los 07- dias del mes de febrero del afio 2020.

PEREZ PEREZ
Cel. 8784-7679



BLICA DE HONDURAS
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CONSTANCIA DE ANTECEDENTES POLICIALES

El suscrito Sub Jefe del Departamento de ANTECEDENTES
POLICIALES de la Direccion Policial de Investigaciones D.P.l,
por este medio HACE CONSTAR QUE: Segun nuestros archivos
de la Oficina Central, El (la) Sefior (a): LINDY PAOLA ESPINE)ZA
SANCHEZ, de Nacionalidad HONDURENA, Con Tarjeta de
Identidad No0.0801-1990-14695, **ACTUALMENTE NO SE
ENCUENTRA REGISTRADO (A) **, QUE HAYA COMETIDO
DELITO ALGUNO.

Y, para constancia se firma la presente en la Ciudad de
Tegucigalpa, Municipio del Distrito Central, a los Diez dias del Mes
de Febrero del afno Dos mil Veinte.

VIGENC?A_/_
SUB OFAG

¥
i

UNOZ MORENO
S ICIALES-DPI. (B/14372)

FELIX EDIL
SUB JEFE DE ANTECED



REPUBLICA DE HONDURAS nmw"mmﬂ
PODER JUDICIAL

CONSTANCIA
TRABAJO
EMITIDA: 10/02/2020 EN:TEGUCIGALPA, M.D.C

VALOR: L. 150.80

NOMBRES: LINDY PAOLA APELLIDOS: ESPINOZA SANCHEZ

DOCUMENTC DE IDENTIDAD: 0801199014695
SEXO: Femenino FECHA DE NACIMIENTO:  03/06/1990

DOMICILIO: COLONIA SAN FRANCISCO, COMAYAGUELA, MUNICIPIO DEL DISTRITO CENTRAL, DEPARTAMENTO DE
FRANCISCO MORAZAN.

VIGENCIA POR SEIS(6) MESES

El Infrascrito Titular de la Unidad de Antecedentes Penales, hace constar
que a la Fecha de emision de la presente Constancia y conforme a los
Registros del Sistema de Antecedentes Penales:

*** NO TIENE ANTECEDENTES PENALES ***

e
<,

NORMA LIZETH CASCO RODAS

COORDINADOR(A}
UNIDAD DE ANTECEDENTES PENALES
*VALIDO A NIVEL NACIONAL *

COMPRUEBE LA AUTENTICIDAD DE ESTE DOCUMENTO, VERIFICANDO LAS SIGUIENTES MEDIDAS DE SEGUR!DAD.
PAPEL DE SEGURIDAD CON MARCA DE AGUA, VERIFICABLE A CONTRA LUZ, APAREGERA UNA M ESPARCIDA EN TODO EL PAPE
* LOGOTIPOS EN TINTA INVISIBLE, VERIFICABLES CON LUZ ULTRAVIOLETA
* FIBRILLAS DE SEGURIDAD EN LAS DOS CARAS DE LA CONSTANCIA CON EFECTOS BAJO LUZ ULTRAVIOLETA.







