
 

 

José Domingo 
 Marroquín Chuy  

                 Dirección 1er cantón san juan Alotenango Sacatepéquez                                                                      
Teléfono 54548409 - 41843717 

E-mail jose.gestordesso@gmail.com 

              MI PERFIL  
Supervisor de Higiene, Salud y Seguridad, Control de calidad y Manufactura. En plantas industriales 
y Construcción. Platicas de Seguridad, Auditorias Efectivas, Análisis causa Raíz, auditorias de 
Seguridad, Permisos de trabajos, Seguimiento a anomalías, Aspectos ambientales, matriz de 
riesgos, Análisis de riesgo de procesos de Investigación de accidentes, Simulacros, coordinación de 
brigadas. Basados según acuerdo gubernativo 229-2007 y normas internacionales, 
 
 Aplicación en sistema de gestión OHSAS 18001. 
Sistema de gestión, Control de calidad basado en la norma ISO 9001. 
Sistema de gestión ambiental norma ISO 14000. 
Buenas prácticas de manufactura. BPM´S e Inocuidad 
Normas HACCP Sistema de Análisis de Riesgos y Puntos Críticos de Control. 

                   FORMACIÓN ACADEMICA 
                    2004               diploma de Sexto  
                                        Escuela Privada Finca Capetillo 
 
                 2007               diploma de Tercero Básico  
                                        Colegio Cristiano Alpha y Omega 
 
                 2014               título de Bachillerato en Ciencias y Letras 

                      Colegio Cetach no.2  
 
                 2019                cursando 4to Semestre de Ing. Industrial 

                       Universidad Rural de Guatemala            

CURSOS Y DIPLOMADOS 

                 2015                 CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS DE MANUFACTURA BPMS 
                                           INTECAP GUATEMALA 
                   
                  2016                 CUROS SISTEMA HACCP E INOCUIDAD EN LOS ALIMENTOS. 
                                           HSQE CONSULTORES ONLINE 
 
                 2017                   DIPLOMADO SALUD Y SEGURIDAD INDUSTRIAL 
                                           CULMEN INTERNATIONAL S. A. 
 
                 2018                  DIPLOMADO INTENACIONAL DE SALUD Y                                          
                                           SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE EN LA INDUSTRIA. 
                                           AMV CONSULTURES MACHALI – CHILE ONLINE 
 
                 2018                  TALLER DE AUDITOR INTERNO DE SG-SSO                                                                                          
                                           HSE CONSULTORES MODULO I 
 
                 2018                  TALLER DE AUDITOR INTERNO DE SG-SSO                                                                                          
                                           HSE CONSULTORES MODULO II 
 
                 2019                  AUDITOR INTERNO DE SALUD Y SEGURIDAD EN             
                                           NORMAS OSHA 18001 ON LINE 

                 CECAVA, CORPORACION EDUCATIVA CAPACITADORA, PERU 
 
                 2019                   BRIGADISTA DE PRIMEROS AUXILIOS 
                                           ACADEMIA DE BRIGADA  



 

 

                    CAPACITACIÓNES COMPLEMENTARIAS 

• Atención al Cliente 

• Buenas prácticas de manufactura BPMS 

• Primeros Auxilios Psicológicos 

• Lucha Contra Incendio  

• Uso de Extintores 

• Curso Liderazgo 

• Riesgos Con Herramienta eléctrica 

• Equipo de Aparejos 

• Manipulación de Químicos 

• Uso de equipo Respiratorio 

• Trabajos eléctricos 

• Bloqueo y etiquetado  

• Reciclaje 

• Impacto ambiental 

• Salud e Higiene Personal 

                EXPERIENCIA LABORAL 
 

                 30/10/2018 A 28/08/2019 

                   (CIUDAD DE GUATEMALA) 

                                                 NOMBRE DE LA EMPRESA: Grupo Itsa 
                                                             CARGO OCUPADO: Coordinador Seguridad industrial  
                                                      TAREAS REALIZADAS: Sistema de gestión, normas Iso – Osha, 
                                                      matriz de riesgo, elaboración de informes, capacitaciones,  
                                                      charlas, plan de respuesta ante emergencias. 
                                                     JEFE INMEDIATO: Francisco Burgos TEL. 2382 - 2500 

                  1/05/2017 A 18/09/2018 
                    (CIUDAD DE GUATEMALA) 

                                                 NOMBRE DE LA EMPRESA: DEPSA CONSTUCTORA 
                                                      CARGO OCUPADO: MONITOR SySO 
                                                      TAREAS REALIZADAS: ANALISIS DE RIESGO Y TRABAJO SEGURO,  
                                                      DOCUMENTOS, CAPACITACION, SEÑALIZACION. MATRIZ DE RIESGOS 
                                                      JEFE INMEDIATO: Luis Siliezar TEL. 4472 – 1399 

                  07/03/2015 A 04/09/2017 

                   (ESCUINTLA) 
                                                 NOMBRE DE LA EMPRESA: GRUAS SANDOVAL 
                                                      CARGO OCUPADO: MONITOR SySO 
                                                      TAREAS REALIZADAS: ANALISIS DE RIESGO Y TRABAJO SEGURO, 
                                                      DOCUMENTOS, CAPACITACION, SEÑALIZACION. 
                                                      JEFE INMEDIATO: JOSE SANDOVAL TEL. 5172 – 1399 

               07/03/2007 A 30/10/2010 
                 (CIUDAD VIEJA SAC.) 

                       NOMBRE DE LA EMPRESA: BELUGA S.A 
                            CARGO OCUPADO: OPERARIO MANUFACTURA 

                                                  TAREAS REALIZADAS: CLASIFIACION, EMPAQUE Y                                                                                     
                            MANIPULACION DE ALIMENTOS, RECEPCION DE MATERIA  
                            PRIMA LAVADO, DESINFECCION Y ALMACENAJE. 
                            JEFE INMEDIATO: JOSE DOMNGO SAMAYOA TEL:  7834- 0249 

          PROGRAMAS                                                   IDIOMAS 
PROGRAMAS MANEJADOS: ECXEL                                                ESPAÑOL          NATAL                      

POWERPOINT, WORD, WINDOWS.                                             INGLÉS              35% 

 
 NOCIONES EN: NFPA, NORMAS OHSAS, ISO,  
 HACCP Y CONTROL DE CALIDAD. 

 BRIGADAS DE RESCATE 



 

 

 

 

 
 

BRIGADISTA DE PRIMEROS AUXILIOS 
 

 

  
     Formación 
 
➢ Primeros Auxilios 
➢ Estrella de la vida 
➢ Signos Vitales 
➢ Tipos de Accidentes 
➢ Evaluación inicial 
➢ Evaluación secundaria 
➢ Collarín cervical 
➢ Principios Básicos de anatomía 
➢ Fisiología Humana 
➢ Objetos incrustados 
➢ Asistencia prehospitalaria 
➢ Obstrucción total o parcial de las vías por cuerpo extraño OVACE 
➢ Reanimación Cardio pulmonar 
➢ Hemorragias 
➢ Heridas en Tejidos blandos 
➢ Trauma de Huesos 
➢ Lesiones de Cráneo, Columna, Tórax 
➢ Quemaduras 
➢ Estado de Shock 
➢ Movilización y traslado 
➢ Clasificación de Victimas 
➢ Uso de Extintores 
➢ Rescate 
➢ Brigada de primeros Auxilios 
➢ Botiquín 
➢ Cabuyería 
➢ Primeros Auxilios Psicológicos 
➢ Plan de respuesta ante Emergencias PRE 

 
 


