
 

Currículo Vitae 

DATOS PERSONALES:  

Nombre: María Anayansi Hernández Alvarado 

Nacionalidad: guatemalteca 

Edad: 23 años 

Estado Civil: Soltera 

Fecha de Nacimiento: 10 de marzo de 1994 

Profesión: Licenciada en Nutrición (colegiado activo) 

Email: anayansihdez@hotmail.com anayansialvarado@gmail.com 

Dirección: 2da calle 30-53 zona 7  

Número Telefónico: 4219-8055 y 24346560 

Idiomas: español (100%) inglés (80%) 

 

PERFIL PERSONAL: 

Soy una persona apasionada por lo que hago, soy comprometida con mi trabajo y doy lo 

mejor de mí misma para dar óptimos resultados, dispuesta a aceptar opiniones, 

correcciones, y a mejorar cuando sea necesario. Soy una persona proactiva, que le gusta 

estar en constate aprendizaje 

EXPERIENCIA LABORAL: 

agosto 2017 – presente    Universidad Rafael Landívar  

       (Facultad de Ingeniería) 

Auxiliar de laboratorio de Química 

Orgánica II (sábados) 

• Revisión de reportes 

• Ayuda a catedrático 

• Resolución de dudas 

 

septiembre 2016-diciembre 2016  Nestlé   

Epesista en aseguramiento de la 

calidad 

• Actualización de 

documentación de control de 

calidad 
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• Toma de muestras y revisión de 

análisis fisicoquímicos de los 

productos 

• Normas microbiológicas y 

nutricionales que deben cumplir 

los productos  

• Buenas prácticas de 

manufactura 

• Análisis sensorial 

• Elaboración de un proyecto 

• Revisión de etiquetado 

nutricional 

 

agosto 2015 – noviembre 2015  Universidad Rafael Landívar 

(Facultad de Salud) 

Auxiliar de laboratorio de Microbiología 

en alimentos 

• Revisión de reportes 

• Ayuda a catedrático 

• Resolución de dudas 

INFORMACIÓN ACADEMICA: 

Febrero 2017 – presente  Universidad Internacional 

Iberoamericana. (México)  

Maestría en innovación y biotecnología   

alimentaria. (online) 

 

Enero 2012 – julio 2017 Universidad Rafael Landívar  

Licenciada en Nutrición (Magna cum 

Laude)   

 

Enero 2009- octubre 2010    Colegio Lehnsen Roosevelt  

Bachiller en computación con 

Orientación científica (galardón de la 

Riva) 

 

EXPERIENCIA ADICIONAL: 

• Manejo del paquete de office 

• Conocimientos básicos de programación 

• Asistencia a congresos de Nutrición 

• Participación en olimpiadas de física a nivel departamental y regional (2008) 

• Participación el concurso de ortografía de la Riva (2010) 

• Participación olimpiadas universitarias de USAC Física (2017) 



• Conocimiento de ISO, POES, BPM, HACCP, 5´S, SEIS SIGMA, CODEX ALIMENTARIUS, 

Reglamento Técnico Centroamericano, Etiquetado Nutricional, cadena en frío de 

alimentos  

REFERENCIAS PERSONALES: 

Licda. Emma Marcucci  

• Nutricionista 

• Celular: 50192064 

Inga. Maritza Dacarett 

• Ingeniera Industrial 

• Celular: 40400099 

Juan Alberto Vásquez 

• Pensum cerrado de Ing en Alimentos 

• Celular: 42055954 

 


