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Valeska Elvir 
PSICÓLOGA 

Valeska Judith Elvir  Robles 
Tegucigalpa M. D. C., 11 de abril de 1983 
36 Años 
0801-1983-04837 
Casada 
Licenciada en Psicología 

PERFIL 

TÍTULOS 

EDUCACIÓN 

Licenciatura en Psicología 
 
Maestra en Educación  
Primaria 
 

(1) 334-354-4213 

vjudithelvirr@yahoo.es 
v.elvir@elalba-bilingualschool.com 
 2001 Home Park Tr. Prattville, AL, US 

Universidad Católica de Honduras, Campus Tegucigalpa. 
 
Escuela Normal Centroamérica, Comayagua, Comayagua. 
 
Instituto La Inmaculada, Comayagua, Comayagua. 
 
Escuela Inmaculada Concepción, Comayagua, Comayagua. 

Educación Universitaria: 
2001-2005 
Educación Diversificada: 
1998-2000 
Educación Secundaria: 
1995-1997 
Educación Primaria: 
1989-1994 

Nombre Completo: 
Lugar y Fecha de Nacimiento: 
Edad: 
Número de Identidad: 
Estado Civil: 
Profesión: 

Universidad Católica de Honduras, Año 2005. 
 
Escuela Normal Centroamérica, Año 2001. 
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PSICÓLOGA 

 Dirección del proceso de Reingeniería Institucional de El Alba Bilingual School, año 2019.  

 Proceso de Captación Selección de Personal, Exportadora Interbai, año 2016-2017.  

 Coordinadora de apoyo Equipo Juvenil en Operación Sonrisa. Comayagua, año 2017-2018. 

 Manejo del Talento Humano (Docentes) en Liceo Bilingüe El Alba, año 2006 al 2019. 

 Coordinadora de apoyo con Equipo Juvenil en Operación Sonrisa. Comayagua, año 2015. 

 Departamento de Bienestar Estudiantil, Universidad José Cecilio Del Valle- Campus 

Comayagua, año 2014-2016. 

 Docente en Universidad Politécnica, Campus Comayagua, año 2013-2014, 2017-2019. 

 Departamento de Orientación en Liceo Bilingüe El Alba, año 2005-2019. 

 Docente en Liceo Bilingüe El Alba, año 2005-2019. 

 Coordinadora de Programa de Motivación al Docente del Liceo Bilingüe El Alba, año 2014. 

 Coordinadora de apoyo en Mega Brigada Médica, Fuerza Aérea Hondureña, El Volcán, 

Comayagua, año 2014. 

 Coordinadora de apoyo en Mega Brigada Médica, Fuerza Aérea Hondureña, Tegucigalpa, 

año 2013. 

 Coordinadora de apoyo en Mega Brigada Médica, Fuerza Aérea Hondureña, La Lima, Cortés, 

año 2012. 

 Psicóloga de la Academia Militar de Aviación “Capitán Roberto Raúl Barahona Lagos”; 

Licencia y Práctica Profesional, Palmerola, Comayagua del 9 de marzo-5 de agosto de 2005. 

 Aplicación de Test de Aptitudes a los Alumnos de Metropolitan School; Las Casitas, MDC. 

 Terapista Auxiliar con Niños Autistas “Apo-Autis” 2003 y 2005; Tegucigalpa M.D.C. 

 Psicóloga en el Proceso de Admisión y Selección de Aspirantes a Futuros Oficiales de la 

Academia Militar de Aviación “Capitán Roberto Raúl Barahona Lagos”, Palmerola, 

Comayagua. Del 9 de marzo-5 de agosto de 2005. 

 Formación del Departamento de Orientación y Selección del Personal Docente y de Servicio 

en “Liceo Bilingüe El Alba”, Comayagua, Comayagua. Septiembre de 2005.  

 Maestra Auxiliar Escuela Bilingüe “El Alba”; Comayagua, Comayagua, año 2001. 
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 Advanced English Course, Baptist Church, Prattville, Alabama, USA, año 2020 

 International Dependents English Course, Maxwell Air Force Base, Montgomery, 

Alabama, USA, año 2019 

 Diplomas de agradecimiento como Coordinadora de Apoyo Mega Brigada Médica, 

Fuerza Aérea Hondureña, años 2012, 2013 y 2014. 

 Primera Jornada Juvenil “96”. 

 Colecta de La Banderita, Cruz Roja. 

 Conferencia sobre Educación Política Gremial.  

 Diploma de Honor por Eficiencia Laboral. 

 Seminario: Modelo Semilla Virginia Satir, Nivel 2: Agente de Crecimiento Psicológico, 

Moral y Sociocultural a través de las Relaciones Humanas. 

 Pre-Congreso Sobre Neuropsicofarmacología. 

 Congreso sobre Neuropsicofarmacología. 

 Simposio sobre Aspectos Psicológicos, Médicos, Jurídicos y Éticos del Maltrato 

Familiar. 

 Participación en el Proyecto Psicobagunza “Una Vacuna Anti-Estrés”. 

 Campamento Juvenil Jóvenes Con Poder “Bagope” 2004 y 2005. 

 Diplomado en Gestión de la Calidad Total 

 

DIPLOMAS RECIBIDOS 
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Valeska Elvir 

 Español:  Idioma nativo 

 Inglés:  90%. Conversación y escritura fluida. 

Actualización de inglés bajo el programa International Officer School y  

Training Learning Center, Air University, Maxwell Air Force Base, 

Montgomery, Alabama, Estados Unidos de América. 

HABILIDADES PROFESIONALES 

IDIOMAS 

 Manejo de Programas Informáticos en Gestión Educacional y Procesos de Evaluaciones 

 Amplio Conocimiento en Programas de Microsoft Office 

 Capacidad de hablar en público tanto en actividades de grupo como en docencia 

 Capacidad para trabajo bajo presión y un alto sentido de responsabilidad con la empresa 

 Manejo de grandes grupos juveniles 

 Consejería y asesoría empresarial y personal 

 Organización y manejo de recursos empresariales 

 Amplia trayectoria en el campo de la docencia en el área de autoestima, motivación y 

valores a nivel secundario y universitario. 


