
     

 HABILIDADES     

 

                                                                                  
   

-Conocimientos básicos: Excel,        

          Proactiva y sociable, responsable y  
  

PowerPoint, Word, Publisher.  

         Organizada 

         Tolerancia  al trabajo bajo presión    

       Capacidad para trabajar en equipo.   
  
 

 

ESTUDIOS REALIZADOS 

 

2013 - 2019                              Ingeniería Agroindustrial     
 Comayagua, Honduras       UNAH - CURC    

    

  2009                                        Bachiller en ciencias y letras y Técnico en computación    

 Comayagua, Honduras         Liceo Jesús de Nazaret    

  

2020 - 2021                                Técnico en Gestión Logística de Comercio y Aduanas  

Comayagua, Honduras          INFOP   

  

 EXPERIENCIA LABORAL            

     

De 14/03/2022 – Actualmente                 HONDURAS CHIPS MANUFACTURING 

Comayagua, Honduras                           Cargo ocupado: Jefe de turno 

                                                                  Tareas realizadas: Reportes de producción 

                                                                                                 Verificar el correcto funcionamiento de líneas de empaque  

                                                                                                 Manejo de personal  

                                                                                                 Instrucción y capacitación de personal  

                                                                                                 Aseguramiento del cumplimiento de los estándares  de                     

                                                                                                 calidad e inocuidad.  

 

    

  

                                                               Gabriela Marina Torres Arias 
  

  
                                                               Comayagua, Comayagua, Honduras.   

  

                                                               Celular: 9839 - 6149 ( L ínea   claro )   

                                                              Tel: 2772 - 7081   

                                                               gaby_mar07@yahoo.com   

                                       
                                                               Disponibilidad para cambio de residencia.  
                                                         

                                                         



 

 

De 24/02/2020 a 23/04/2020    COORPORACION DINANT (planta de alimentos)  

 Comayagua, Honduras  Cargo ocupado: Empacadora  

       Tareas realizadas: Empacar  

                                                               Descortezado de vegetales    

                                                               Cubicado de vegetales  

 

 

De 13/05/2019 a 03/09/2019 

Comayagua, Honduras 

  

  

 Práctica profesional MOUNT DORA FARMS DE HONDURAS,    

 

    

    

         

Cargo ocupado: Asistente supervisor en diferentes áreas Tareas 

realizadas:    
Área de HACCP: Medición de las pilas de lavado, cálculo de cloro 
utilizado en cada pila, control de materiales extraños etc.    
Área de Control de calidad: asegurar que la fruta que ingresa en el área 

de selección sea de óptima calidad (Verificación del nivel de ¹ en el la pila 

de lavado, controlar el porcentaje de calidad en chile de proceso entre 

otros.)    

Área de Seguridad y ambiente: asegurar el cumplimiento de los 
objetivos específicos en salud y seguridad, y trabajar de acuerdo a las 
normas de procedimiento; proporcionando apoyo a servicios de salud y 
seguridad, en coordinación con equipos de personal.  
  

      

     De 05/03/2012 a 05/09/2013    

       Comayagua, Honduras    

    

    

    

  

  

  

  

    

    

De 7/07/2002 a 16/11/2006 

Comayagua, Honduras  

  

DISTRIBUIDORES UNIVERSALES S.A (DIUNSA) Cargo ocupado:   

  Impulsadora Tareas realizadas:   

 Promover ventas    

• Cumplimiento de metas    

• Adecuar el producto en diferentes áreas (mercado cruzado)  

• Organizar y colocar producto    

• Realizar pedidos    

• Realizar inventarios    

HANES- CHOLOMA, Zip Choloma  

Tel: +504 (2) 669-54-40, +504 (2) 669-54-41, +504 (2) 669-54-42  

Cargo ocupado: Operaria de maquina  

Tareas realizadas: Operaria de maquina sorgeteadora, cover, plana,                                 

Ojaladora, control de calidad, empaque.  

  

         



    

REFERENCIAS PERSONALES    

 

    

Roberto Ivan Silva Posadas    

Licenciado en Contaduría Pública  

INFOP  

Cel: 3322-7317    

    
Erick Silvestre Ortez  

Pasante de la carrera de Ingeniería Agroindustrial  

Centro Universitario del Centro - CURC  

Tel: 9494-4814    

    
Mirian Ortega Trochez  

Docente 

          Centro Universitario Regional del Centro- CURC  

          Cel. 9446-2263  

  

  

   FORMACIONES ADICIONALES E INTERESES      

 

    

Cursos y capacitaciones  

• Concientización en la defensa alimentaria  

Duración: 2 horas 

 

• Fraude alimentario y defensa de alimentos.  

Duracion: 1.5 horas  

 

• Curso de técnicas de ventas    

                     Otorgado por el Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP) Duración  

                     20 horas    

    
• Capacitación sobre liderazgo con Propósito Otorgado por el Ministerio de Ojos Abiertos    

Duración 8 horas    

    

• Normas de Bioseguridad    

   Impartido por el Instituto Nacional de Formación Profesional - INFOP                            

   Duración 8 horas   

 

• Gestión del Talento Humano    

   Impartido por el Instituto Nacional de Formación Profesional – INFOP               

   Duración 8 horas   

 

• Manipulación Segura de Alimentos     

   Impartido por el Instituto Nacional de Formación Profesional – INFOP  

   Duración 20 horas    

  

 



• Distribución Logística  

   Impartido por el Instituto Nacional de Formación Profesional – INFOP                

  Duración 20 horas 

• 5’s y Bioseguridad     
   Impartido por: Almendros Academy     

   Duración: 2 horas    

  

• Etiquetado y Alérgenos en Alimentos    
   Impartido por: UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS.    

   Duración: 2 horas    

    

• Etiquetado de Productos Alimenticios    

   Impartido por ESTRATEGIA Consultora de servicios.  

   Duración: 2 horas   

 

• Concientización en la defensa alimentaria  

Impartido por FSPCA - Food Safety Preventive Controls Alliance  

Duración: 1 hora  

   

Diplomados    
    

• Introducción a la Inocuidad de los Alimentos    

Otorgado por el Organismo Internacional Regional de Sanidad Agropecuaria (OIRSA)  Duración 
de 9 semanas    

    
• Buenas Practicas Acuícolas, a bordo de embarcaciones menores y Buenas Prácticas de Manufactura 

Otorgado por el Organismo Internacional Regional de Sanidad Agropecuaria (OIRSA)   Duración de 4 
semanas    

    
    

Reconocimientos obtenidos    
    

• Reconocimiento por Excelencia Académica    

Otorgado por la UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS    

    

• Certificado de reconocimiento por un destacado desempeño, innovación, liderazgo y apoyo como 
estudiante miembro y parte del equipo directivo de la asociación de estudiantes becarios y prestatarios  

(ASEBEP)    

    

• Reconocimiento por un excelente desempeño en la realización de la práctica profesional Otorgado por el 
Centro Medico San Benito José    

  
  

    
Deportes Hobbies:   Jugar ajedrez, salir a correr, dibujar, senderismo, lectura, escuchar música  
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